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Bri maiden hyokkdyspelianalyysi kansaivdliselld tasolla

apulaisprofessori Pekka Luhtanen

Aiheessa keskitytaan jaapallon hydkkdyspelianalyysiin
kansaivdlisella tasolla. Jyvaskylan Yliopistossa on teh-
ty useita erilaisia pelien analyyseja ja tdm& on jatkoa

niille.

Joukkuepelien yleinen tutkimusmalli

{

PELAAJA

SAANNUT

T YKSILU-| JOUKKUE-|FYYS. | PSYK,

PELIN
MINEN

TAIDOT | TAIDOT : .
VMMART A OMIN: | OMIN

PAKTUKSENTEKO

- MITA
- MILLOIN
- MITEN

Seurataan pelissa esiintyvien taitojen kehittymista, joiden
kehittymisen ratkaisee tietenkin pelaaja. Koehenkildiden ié&t
vaihtelevat hyvin paljon: 7 vuodesta miesten MM-tasolle. Py-
ritdan selvittamidan pelin ymmartdmistd - miten pelaaja ymméar-
t44 saannot ja yleisesti pelin sisdllon. Nditd asioita mita-
taan kyselykaavakkeilla ja sitten selvitetdan pelaajien rat-
kaisuntekomallit -mitd teen, milloin teen ja kuinka teen. N&i-
t4d asioita testataan yksinkertaisilla reaktioaikamittauslait-
teilla. Keskeisempia pelin tason selittdjia ovat pelaajien yk-
sildvlliset taidot, heidan joukkuetaitonsa (takt.), fyysiset
ominaisuudet sekd psykologiset tekijat. Tatd mallia on t&dhén-
mennessid sovellettu jo jalkapalloon, jadkiekkoon, koripalloon



ja tadmdn osaa jéddpalloon. Talld kertaa kohteena oleva
taso on jddpallo kansainvdliselld tasolla ja tutkimuk-
sessa on pyritty selvittdmddn ldhinnd hyodkkadyspelin o-
suutta joukkuetaidoista. Tutkimuksessa Antti Parviai-
nen on ollut mukana l14hinn&d tiedon siirrossa videoiduis-
ta peleistd tietokoneelle. Aikaisemmissa tutkimuksissa
jalkapallon ja jddkiekon kanssa on videonauhoilta tut-
kuttu kaikki tapahtumat pallon tai kiekon kanssa. Jokai-

nen tapahtuma on analysoitu seraavasti, alkaen joukkueesta:

TEKNIIKKA

TAKTITKKA

SUUNTA

NOPEUS

ATKA

TILA

PELIPATKKA

PELAAJA I‘ '

JOUKKUE

Tamantyyppinen analysointi vie hyvin paljon aikaa, sillé
yhden minuutin purkaminen nauhalta kestdd tunnin. Tésséd
jadpallotutkimuksessa oli kuitenkin yksinkertaistettu mal-

1i ja 5 minuutin purkaminen kesti tunnin.

Tutkimuksen idea hyokkdyspelin osalta oli kuinka monta pe-
laajaa osallistui jokaiseen hytkkadykseen. Selvitettiin hyok-
kdyksen alkamistapa: sy6ton kesto, pallon riisto tai erikois-
tilanne. Kun hyékkdys oli ldhtenyt liikkeelle selvitettiin
milla tavalla pystyttiin etenemddn kentdn syvyssuunnassa
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luokittelut eteenpdin mentdessid seuraavasti:

I oma rangaistusalue
IT muu puolustusalue
ITI keskialue

IV hyokkdysalue
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V hytkkdyspddn rangais-

tusalue

Lisdksi analysoitiin kentdn levayden kayttoa.
Vaihtoehdot: - edetd laitaa pitkin

- edetd keskustaa pitkin

- edetd keskustasta laitaan

- edetad laidasta keskelle

- edetd laidasta laitaan

- muuttoiminnot (kombinaatiot)

Sitten analysoitiin pelaajien kdyttdmad tekniikkaa palloon
hyokkayksen edetessé.
Vaihtoehdot: - kdytettiin yhden kosketuksen sydttoja

- kdytettiin kahden kosketuksen syottodja

- jos kosketuksia oli enemman kuinkausi luoki-

teltiin se kuljetukseksi

Hydkkdyksen onnistumista analysoitiin siten, ettd onnistunut
hytkkays oli se mistd pystyttiin yrittdmdadn maalilaukausta.
Osa nédistd hyokkdyksistd voidaan tietenkin lukea onnistuneiksi
vaikka ne kariutuivat vastustajan rikkeisiin tai virheisiin
koska tdl1l1oin hyokkdys jatkui,

Tutkimusta varten analysoitiin seuraavat kaudella 1987-88 pe-
latut maaottelut: Suomi - Neuvostoliitto, Ruotsi - Neuvosto-
liitto ja Suomi - Ruotsi. Jokainen maa siis pelasi kahdessa
ottelussa.

Television kuvaruutuun laitettiin juokseva aika, jonka mukaan
pystyttiin laskemaan kuinka pitkd aika hyokkdyksiin kului se-
kunnin tarkkuudella.

Syéttopelid analysoitaessa erotettiin lyénti ja lakaisusydtto.
Jokaisesta hyokkdyksesta analysoitiin, mitd eri tapahtumia

hyokkdys sisédlsi.



-11-

Ehkd jonkin verran sitd jaottelua jolla t&td analyysiéd
tehtiin olisi pitdnyt muuttaa siind suhteessa, ettd kun
edettiin kentdn pituus- ja leveyssunnassa, nditd monen
yhdistelmdn kombinaatioita tuli liikaa. Lisdvaikeutena oli
se ettd ottelut oli tehty televisiota eik&d tutkimustyota
varten, jolloin aina ei pystytty seuraamaan palloa. Lis&k-
si oli vahinko ettei ollut mahdollisuuksia ottaa Norjaa

mukaan tdhidn tutkimukseen.
Tulokset
Ldhtokohtana oli, ettd maat laitettiin tulosten mukaan jér-

jestykseen. Tulokset pitk&alla aikavalilla vastannevat voi-

masuhteita.

Ottelutulokset

Ruotsi - Neuvostoliitto 2 - 4 (1-4)
Suomi - Neuvostoliitto 4 - 6 (1-2)
Suomi - Ruotsi 3 -6 (1-2)
Taulukko

Neuvostoliitto 2 2 0 O 10-6 4

Ruotsi 2110 8-7

Suomi 200 2 7-12

Hyodkkaysyritykset

Suomi Neuvostoliitto Ruotsi Yhteenséd
284 292 302 878
32,3% 33,3% 34,4% 100%

Yrityskertoina erot eiviat olleet merkittdvid. Tehokas hyok-
kdyksiin kaytetty peliaika kun pallo oli pelissd oli 54 -

58 minuuttia keskimddrin ottelussa.

Kaikki hyokkaykset (878) on jaoteltu sen suhteen minkdlaises-
ta tapahtumasta hydkkdys ldhtee liikkeelle.
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Suomi Neuvostoliitto Ruotsi

Sybéténkatko 92 115 77
Taklaus 56 33 51
MV:n heitto 53 39 58
Sivuraja 11 10 25
Vapaalyonti 45 70 63
Kulmalyénti 11 17 15
Rankkari 0 0 0
Muut tapahtumat 16 8 13

Taulukon mukaan esimerkiksi NL oli paras joukkue tekem&dén
sy6tonkatkoja ja ldhteméddn niistd myokkaamadn. Ruotsi ja

Suomi saivat myos eniten kdynnistettyjd hyo6kkayksid sy6-

ténkatkoista.

Miltd alueelta hytkkdys ladhtee liikkeelle.

Suomi Neuvostoliitto Ruotsi

Oma rangaistusalue 63 64 69
Puolustusalue 60 78 52
Keskialue 107 104 109
Hyokkaysalue 52 46 69
Vastustajien rang- 0 0 3

aistusalue

Taulukosta voidaan selvasti padtelld ettd Ruotsin korkea
voimakas karvauspeli tuottaa tulosta. Kaikilla joukkueilla
keskialue oli selvdsti se alue mistd eniten aloitetaan hyodk-
kayksia.

Miten kentdn leveyttd kdytetdan hyvaksi?

Suomi Neuvostoliitto Ruotsi

Laitaa pitkin 63 57 60
Keskustaa pitkin 42 27 36
Keskeltd laitaan 59 43 49
Laidasta keskelle 42 65 62
Laidasta laitaan 9 8 9

Muut kombinaatiot 71 87 86
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Taulukosta voidaan p&ddtelld ettd muiden maiden karvauspeli
keskialueella oli hyvd, koska Suomi eteni eniten laitaa pit-
kin kuten myds pelasi paljon keskeltd laitaa. Jos jatet&dan
muut kombinaatiot (edetddn edestakaisin) pois niin NL ja Ruot-

si pelasivat varsin usein laidasta keskelle.

Hyokkdadminen kentdn pituussuunnassa

Suomi NL Ruotsi

-2 0 0 2

-1 5 5 6

0 74 94 91
+1 99 81 70
+2 36 31 39
+3 17 14 19
+4 8 8 15
+5 45 59 60

Numerot kertovat montako aluetta hydkkayksen aikana pystyttiin
etenemddn - -2 tarkoittaa, ettd hydkkadyksessd mentiin kaksi
aluetta taaksepdin, +1 ettd edettiin 1 alue. Parhaiten hyok-
kasvat joukkueet oV&tne jotka ylittivdt mahdollisimman monta
aluetta. Ruotsi on tam&n tilaston paras joukkue.

Muut kombinaatiot ovat niitd hyokkayksid, jolloin mentiin

ylospdin, palattiin alaspdin ja taas yldspdin jne.

Onnistuneet hyotkkaykset

Suomi NL Ruotsi Yht.%
Epdonnistuneet 219 190 215 71
Paattyi erikoisti-
lanteisiin, joista
hyokkasavd joukkue
saa jatkaa 27 58 48 15
Onnistuneet 38 44 39 14
284 294 302 100

Onnistuneet hytkk&dykset ovat niitd hyokkayksid joista péddstiin
laukaustilanteisiin.
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Tilasto niistd hyokkdyksistd, jotka pddttyi laukaisutilan-

teeseen

Suomi NL Ruotsi
Ei laukaisua 250 252 267
Levedksi, yli, pallon
menetys 10 12 12
Puolustaja pelastaa 2 7
MV pelastaa 15 11
Maali 7 10

Neuvostoliitolla suurin hydtysuhde

Hyokkdysyritysten jakautuminen maittain pelaajien lukumddrén

suhteen.
Pelaajat Suomi NL Ruotsi Yhteensa (%)
1 71 46 49 19
2 93 82 110 33
3 62 65 60 21
4 33 38 40 13
5 16 22 17 6
6 2 19 8 3
7 5 9 10 3
8 2 5 2 1
8 0 6 6 1
284 292 302 100

Kaikilla mailla on eniten kahden pelaajan hytkkadyksid mutta
selvasti kdy ilmi, ettd mitd enemmdn pelaajia osallistuu hyok-
kdykseen sitd eremman NL on kuvassa mukana.

Jos ndistd arvoista lasketaan keskiarvot niin NL:n pelaajia osal-

listuu hyokkdyksessd keskimddrin eniten.

NL yli 3
Ruotsi vajaa 3

Suomi vajaa 2,5

S rali S B0 B
J 7

N

Su NL Ru
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Jakautuma miten joukkueet kayttavat

ottelun aikana

yhden kosketuksen pelia

Suomi NL Ruotsi Yhteensd (%)
0 168 157 159 55
1 84 106 117 35
2 29 23 24 9
3 3 6 2 1
284 292 302 100

Suurin osa hyokk&yksistd oli niitd hyotkkadyksid, joissa ei

yhdenskosketuksen pelid kaytetty ollenkaan. 35% hyodkk&ayksis-

sd kaytettiin 1 yhdenkosketuksen tapahtumaa.

Maittain seuraavasti:

Ruotsi kaytti 117 hyokk&ayksessa yhta

yhden kosketuksen tapahtumaa, Suomi kdytti eniten yhdessa
hybkkayksessd kahta yhden kosketuksen tapahtumaa (29) ja NL
kaytti kuudessa hyokkadyksessd kolmea yhden kosketuksen tapah-

tumaa.
Keskiarvoina

0,7 1
0,6 1 -
0,5 1 |
0,4 ¢
0,3 +
0,2
0,1 ¢

Suomi NL

Ruo

tsi

v

Keskimddrin joukkueet kayttivat yhdessd hydkkayksessa 0,5-

0,6 yhdenkosketuksen tilannetta. Neuvostoliitto eniten.

Jakautuma kahden kosketuksen pelistd yhdessd hyokkayksessa

Suomi NL Ruotsi Yhteensa (%)
0 183 208 203 68
1 83 64 72 25
2 18 17 22 7
3 0 2 3
4 0 0 2
284 294 302 100
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ja keskiarvoina

A
0,57 .
0,4 rj . —j
0,3 -
0,2 +
0,1 +
| Sw L W ?

Ruotsi k&ytti eniten tatd pelitapaa.

Jakautuma kuljetuksista yhdess&d hyokkdyksessa

Suomi NL Ruotsi Yhteensd (%)
0 81 43 71 22
1 93 85 101 32
2 62 62 61 21
3 32 54 27 13
4 8 26 21 6
5 7 9 11 3
6 1 6 3 1
6 0 7 7 2
284 294 302 100

22% hyokkayksistd oli sellaisia, joissa ei ollut ollenkaan
kul jetuksia. Maittain jakautui seuraavasti: Ruotsilla oli
eniten sellaisia hyokkdyksid, joissa oli yksi kuljetus.
Neuvostoliitolla puolestaan oli eniten sellaisia hyokkayk-
sid, joissa kaytettiin 3,4 tai 6 kuljetusta. Suomi kaytti

vahiten kuljetusta.

Keskiarvoina NL selvasti paras,tédssd taulukossa se kaytti
vyhdessd hyokkayksessd keskimddrin 2,2 kuljetusta

2,57
2,0¢
1,57
1,071
0,57

Suomi NL Ruotsi
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Lakaisusydttdjen jakauma yhdess&d hydkkayksessd

Suomi NL Ruotsi Yhteensd (%)
0 72 61 62 23
1 101 59 108 31
2 56 64 62 21
3 29 50 34 13
4 11 22 17 6
5 4 12 8 3
6 6 15 4 3
6 0 9 7 2
284 294 302 100

Yhdessd hydkkdyksessd kaytiin eniten yhtd lakaisusydttod
(31%). Maittain Suomi ja Ruotsi samoin, mutta NL k&aytti
yhdessd hydkkédyksessd eniten kahta lakaisusyottoda. Muuten
taulukosta voidaan todeta, ettd mitd useampia lakaisusy&t-
t8jd yhdesséd hydkkayksessa kaytettiin, sitd vahvemmin NL
nousi esille.

Sama keskiarvoina

™.

’

¥

Suomi NL Ruotsi

Neuvostoliitto kaytti hydkkéayksessd eniten lakaisusydttdja.

Lyéntisysttéjen jakauma yhdessd hydkkdyksessa

Suomi NL Ruotsi Yhdessa (%)
0 142 199 164 58
1 121 65 106 33
2 17 24 28 8
3 4 4 2 1
3 0 0 2

284 294 302 100
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58% oli hyokkayksia, joissa ei kaytetty lybntisydttoa.
Suomi ja Ruotsi ovat tyypillisi& joukkueita, jotka kayt-
tivat yhdessa hydkkayksessd yhta lyontisyottda. NL ylei-

sestikin kaytti vdhemman lyontisyottda kuin Suomi ja Ruotsi.

Jakautuma keskiarvoina

7N

Suomi NL Ruotsi

Suomi kayttaad hyokkdyspelissd eniten lydntisyO6ttda.
Merkittavada on, ettd NL kayttad niita selvasti vadhemmén.

Jakautuma yhden hydkkayksen kestosta

Suomi-Ruotsi Suomi-NL Ruotsi - NL Yhteensa

Pelaajien 3 3 3 3
lukuméara

Yhden koske- 1 1 1 1
tuksen peli

Kahden koske- 0 0 0 0
tuksen peli

Kuljetus 1 2 2 2
Lakaisusyotto 1 2 2 2
Lyéntisydttd 1 1 0 1

Aika 11 12 12 12
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Kokonaisuudessaan eniten (34%) hyokkdyksistd. Kesti 6-10 s.
Maittain tdmd pitda paikkansa Ruotsin ja NL:nt osalta, mutta
eniten Suomen hyodkkayksistd kesti 0-5 sekunttia. Neuvostolii-
tolla oli selvdsti eniten pitkiad hyokk&ayksia.

Sama keskiarvoina

4
14 -
12-

Suomi NL Ruotsi

Neuvostoliiton yhden hydkkdyksen keskimdardinen pituus oli

13 sekuntia.

Pelin hallintaan liittyen seuraavaksi kaikkien hyokkdysten
kesto sekuntteina (kahden ottelun ajat yhteensa.

AN

40007 —
3000
20001
10001

Suomi NL Ruotsi

Neuvostoliitto pitdd palloa hallussa selvdsti enemmé&n kuin

muut joukkueet.

Suomi NL Ruotsi
Maalintekoyritys/
Hyokkaysyritys 13,3 14,8 12,9
Maalit/laukaisu
yritykset 20,6 25,0 22,9
Maalit/hydkkédys-
yritykset 2,46 3,44 2,65

NL:1lle paras hydtysuhde - joka neljd laukaus maaliin (25%).
Lisdksi kun tarkastettiin kuina monta maalia tehtiin kaikis-
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ta niistd tilanteista, jotka oli maalintekotilanteiksi luo-
kiteltavissa (tehdyt maalit/kaikki hydkkaykset) saatiin NL
jdlleen parhaaksi = sadasta hyokkdyksesta NL teki 3,44 maa-
lia.

Suomi-Ruotsi ‘Suomi-NL Ruotsi-NL Yhteensé

Pelaajien

lukumaara 3 3 3 3
Yhden koske-

tuksen peli 1 1 1 1

Kahden koske-

tuksen peli 0

Kuljetus 1 2

Lakaisu-

syotto 1

Lyéntisyotts 1

Aika 11 12 12 12

Tilastosta saadaan selville, ettd keskimaddr&dinen hyokkays
ndissd peleissd oli sisdll6ltéddn seuraavanlainen: Hyokkéa-
ykseen osallistui 3 pelaajaa, siind oli yhden kosketuksen
tilanne, 2 kuljetusta, 2 lakaisusyottod, 1 lydntisydttd ja
hyokkdys kesti 12 sekuntia. Suomi - Ruotsi ottelu poikkeaa
- el merkittdvasti - lahinnd kuljetuksen, lakaisusy6tdn ja

hytkkdyksenkeston suhteen.

Yhteenveto hydokkdyksistd, jotka johtivat maaliin.

Suomi NL Ruotsi Yhteensé

Pelaajien luku-
mAAra 3 4 4 4

Yhden kosketuk-
sen peli 2 1 1 1

Kahden kosketuk-
sen peli

Kuljetus
Lakaisusyodttd
Lydntisydttd
Aika

O = DN e e
NN N R
I N
Lt T

Ndissd otteluissa tehtiin kaiken kaikkiaan 25 maalia ja keski-
madrin ndissd maaliin johtaneissa hydkkdyksissd oli mukana 4
pelaajaa ja siind oli 1 yhdenkosketuksen tilanne, 1 kahdenkoske-
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tuksen tilanne, 2 kuljetusta, 2 lakaisusydttdd, 1 lydntisysttd
ja hydkkayksen kesto oli 11 sekuntia. Maittain tarkastettuna
Suomi ainoastaan poikkeaa em. keskiarvoista.

Yhteenveto kaikista onnistuneista hydkkaysyrityksista (121)

Pelaajien lukumédéara

Yhden kosketuksen peli

Kahden kosketuksen peli

Kuljetus

Lakaisusy6tto

Lydntisyottd

Aika 1

O H B M O =W

Onko tassd viimestely harjoituksen malli?

Korrelaatiotilasto, siitd miten korreloivat muuttujat toi-

siinsa (tapahtumia 878).

Pelaajien lukumdira 1.000
Yhden kosketuksen peli .149 1.000
Kahden kosketuksen peli  .401 -.069 1.000

Kuljetus .861 -.168 .113 1.000

Lakaisusydttd .903 .083 .366 .838 1.000

Ly6ntisyotto .205  .420 .184 .007 -.062 1.000

Onnistunut hyokkays .064  .289 ,017 -.025 -.040 .323 1.000
Onnistuminen maalinteossa .050 .275 .050 -.054 -.026 ..349 .736 1.000
Hyokkayksen kesto 817  .029  .265 .766 .734 .155 -,054 -.0361.000

Hydkkayksen kesto oli yksi missd joukkueet selkedsti asettui
paremmuus jadr jestykseen. Tadssd mielessd tadman korkein korrelaatio
on pelaajien lukumédrédssd - mitd kauemmin hydkkdys kestad sita
useampia pelaajia hydkkayksissd voidaan kayttad. Toinen korkea
korrelaation onpelin hallinta ajallisesti ja kahta % kuljetus-
ten useus. Kolmas merkittdvd on lakaisusydttdjen miaari.

Jos katsotaan saraketta hydkkayksien onnistuminen joka mahdol-
listaa sen, ettd tulee maalintekotilanne. T&lldin korkein kor-
relaatio on lydntisyotts - ottelutilaﬁteessa se voi olla nopea
avaus pitkdlla systolla. Toinen korkeampi korrelaatio on muut-

tuja 2-yhdenkosketuksen peli.
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Seuraavaksi tarkastellaan saraketta tehdyt maalit, jolloin
havaitaan, ettd korkein korrelaatio on muuttuja 7-onnistuneet
hyokkadykset -> mitd enemmdn maalintekotilanteita sitd enemmén

maaleja.

Korrelaatiotilasto onnistuneista hydkkayksista

Pelaajien lukumddra 1.000

Yhden kosketuksen peli -.295 1.000

Kahden kosketuksen peli 433 -.294 1.000

Kul jetus .842 -.598 ,120 1.000

Lakaisusy6tto .893 -.370 .322  .845 1.000

Lyontisyotto - .102  .308 ,191 -.150 -.287 1.000

Onnistunut hyotkkays 1.000
Onnistuminen maalinteossa .164 -.051 .,094 .132 .163 -.093 1.000
Hyokkdyksen kesto .853 -.434 269  .829 .757 ,048 .123 1.000

Tdssd tilastossa on samanlaiset suuntaviivat kuin kaikissa hyokké&-
yksissd (121). Korkeimmat korrelaatiot ovat muuttuja 1 pelaajien
lukumédédréd, muuttuja 4 kuljetukset ja muuttuja 5 lakaisusy6ttd

Korrelaatiotaulukko maaliin johtaneista hydkkayksista (25)

Pelaajien lukumddrad

Yhden kosketuksen peli . 238

Kahden kosketuksen peli 447 -.427

Kul jetus 869 -.453 .173

Lakaisusyottod 935 -.327 .244 922
Lyontisyotto 077 .296  .312 -.237 -.206

Onnistunut hyokkays
Onnistuminen maalinteossa
Hyokkayksen kesto 872 -.264 .218 .847 .849 -,033

Edelleen samat suuntaviivat, suurimmat korrelaatiot hytkk&dyksen
keston kanssa ovat pelaajien lukumddrd, lakaisusyottd ja kulje-

tus. Namd elementit on siis huomioitava myds harjoittelussa.

Tamd oli ensimmd&inen yritys tehdd jd&dpallosta pelianalyysia
varsinkin hyoékk&dyspelin osalta. Uskon, ettd kun t&md raportti
numeroineen ja tietoineen tulevat valmentajien tietoon niin,
se antaa uusia ideoita valmennusohjelmien kehitt&dmiseen.
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